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เปดรายงาน
ความพรอมในการเขาสูระบบการศึกษาของเด็กปฐมวัย

(School Readiness)

รศ. ดร.วีระชาติ กิเลนทอง
สถาบันวิจัยเพื่อการประเมินและออกแบบนโยบาย (RIPED)

มหาวิทยาลัยหอการคาไทย (UTCC)

17 กรกฎาคม 2563

©RIPED 2020
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ความสำคัญของความพรอมในการเขาสูระบบการศึกษา
ของเด็กปฐมวัย หรือ School Readiness

งานวิจัยจำนวนมากพบวา ความพรอมในการเขาสูระบบการศึกษาของเด็กปฐมวัย
หรือ School Readiness เปนปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ดานคณิตศาสตร
วิทยาศาสตร และภาษาในระดับที่สูงขึ้นไปทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา
ตอนตน

ตัวอยางงานวิจัย: Duncan et al. (2007); Foster (2010); Grimm et al.
(2010); Grissmer et al. (2010); Hooper et al. (2010); Pagani et al.
(2010); Romano et al. (2010)
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความพรอมดานคณิตศาสตร (maths) ดานภาษา (literacy)
ดานการมีสมาธิ (attention) ความพรอมดานกลามเนื้อมัดเล็ก (fine motor)
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การสำรวจความพรอมของเด็กปฐมวัย (School Readiness)

การสำรวจความพรอมฯ ของเด็กปฐมวัยเปนความรวมมือระหวาง
1 กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) โดยสถาบันวิจัยเพื่อความเสมอ

ภาคทางการศึกษา (วสศ.)
2 สถาบันวิจัยเพื่อการประเมินและออกแบบนโยบาย (RIPED) มหาวิทยาลัย

หอการคาไทย
ขอมูลความพรอมฯ ของเด็กปฐมวัย

1 เปนเครื่องมือในการติดตามสถานการณของเด็กปฐมวัย
2 บงชี้ปญหาที่อาจจะสงผลใหเด็กปฐมวัยไมพรอมที่จะเขาเรียนในระดับประถมศึกษา
3 ชวยสนับสนุนภารกิจของคณะอนุกรรมการสงเสริมการพัฒนาเด็กปฐมวัยระดับ

จังหวัดของแตละจังหวัด ที่จัดตั้งขึ้นตาม พ.ร.บ. การพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติป
2562
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ผลการดำเนินการสำรวจความพรอมฯ ของเด็กปฐมวัย
จนถึงปจจุบัน

ปการศึกษา 2561: เด็กชั้นอนุบาล 3
ทั้งหมด 3,402 คน จาก 6 จังหวัด
(จังหวัดสีเขียวออน)
ปการศึกษา 2562: เด็กชั้นอนุบาล 3
ทั้งหมด 9,526 คน จาก 19 จังหวัด
(จังหวัดสีฟา)
ฐานขอมูลตัวอยางซ้ำไรซไทยแลนด
(RIECE Panel Data) ซึ่งจัดเก็บ
ขอมูลเด็กปฐมวัยในจังหวัด
มหาสารคามและกาฬสินธุมาอยางตอ
เนื่อง ตั้งแตป 2558 จนถึงปจจุบัน
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Conceptual Framework of School Readiness

ความพรอมฯ ของเด็กปฐมวัยประกอบดวย
1 ความพรอมของเด็กปฐมวัย

(readiness in the children)
2 ความพรอมของสถานศึกษา

(school’s readiness for children)
3 ความพรอมของครอบครัว

(family’s readiness for children)
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คาเฉลี่ยความพรอมฯ ดานคณิตศาสตร

คาเฉลี่ยของความพรอมดานคณิตฯ
ของเด็กอนุบาล 3 อยูที่รอยละ 72
(คิดจากขอสอบทั้งหมด 18 ขอ)
คาเฉลี่ยของคะแนนในจังหวัด
ชายแดนภาคใตและภาคตะวันออก
เฉียงเหนือมีคาต่ำกวาภูมิภาคอื่นพอ
สมควร
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คาเฉลี่ยความพรอมฯ ดานภาษา

คาเฉลี่ยของความพรอมดานภาษา
ของเด็กอนุบาล 3 อยูที่รอยละ 55
(จากทั้งหมด 24 ขอ)
คาเฉลี่ยของคะแนนในจังหวัด
ชายแดนภาคใตและภาคตะวันออก
เฉียงเหนือมีคาต่ำกวาภูมิภาคอื่นพอ
สมควร
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สัดสวนเด็กปฐมวัยที่มีความพรอมในระดับต่ำมาก
ดัชนีความเปราะบางสัมบูรณ (vulnerability index)

สัดสวนระหวางจำนวนเด็กที่มีคะแนน
นอยกวาหรือเทากับรอยละ 25 ตอ
จำนวนเด็กทั้งหมดในพื้นที่นั้น
ชวยบงบอกถึงขนาดของปญหาใน
แตละพื้นที่ไดดีกวาระดับคะแนน
เฉลี่ย
ชวยใหผูที่เกี่ยวของหันมาใหความ
สำคัญกับเด็กที่มีความเปราะบางหรือ
เด็กหางแถวมากยิ่งขึ้น
มีเพียงรอยละ 4 (360 คนจาก 9,517
คน) ที่มีคะแนนคณิตศาสตรระดับต่ำ
มาก (ตอบถูกไมถึง 5 ขอจากทั้งหมด
18 ขอ)
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สัดสวนเด็กปฐมวัยที่มีความพรอมในระดับต่ำมาก: ดานภาษา

มีเพียงรอยละ 6 (563 คนจาก 9,517
คน) ที่มีความพรอมดานภาษาระดับ
ต่ำมาก (ตอบถูกไมถึง 7 ขอจาก
ทั้งหมด 24 ขอ)
สามจังหวัดชายแดนใตมีสัดสวนฯ สูง
กวารอยละ 10

บริบทและวัฒนธรรมดานภาษาที่
แตกตาง

9 / 20



.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

เด็กปฐมวัยไทยทำไดดีในกลุมทักษะความรูพื้นฐาน
การรูจักตัวเลขและการรูจักตำแหนง
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เด็กปฐมวัยไทยทำไดไมดีนักในทักษะที่ไมไดเกิดจากการทองจำ
การตอรูปในใจและความเขาใจในการฟง
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ทักษะดานความจำขณะทำงาน (working memory)

ทักษะนี้ไมไดสะทอนความรูที่เด็กมี
จึงนาจะไมใชผลที่มาจากการทองจำ
นาจะเปนผลมาจากการจัดการเรียนรู
ที่สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดฝกคิดและ
ทบทวนสิ่งที่ตนไดดำเนินการไปอยาง
สม่ำเสมอ
มีหลายจังหวัดที่มีสัดสวนของเด็กที่ไม
สามารถจำและบอกเลขกลับหลังได
เลย (ตัวเลขสองหลัก) สูงถึงรอยละ
30
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ทักษะดานกลามเนื้อมัดเล็ก (fine motors)

ทักษะนี้ก็นาจะไมใชผลที่มาจากการ
ทองจำ
มีเด็กปฐมวัยจำนวนรอยละ 24 ที่มี
ความพรอมของกลามเนื้อมัดเล็กต่ำ
มาก
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สรุปบทเรียนและปญหาเกี่ยวกับความพรอมฯ ของเด็กปฐมวัย

เด็กอนุบาล 3 ในประเทศไทยจำนวนไมนอยที่ยังขาดความพรอมในการเขาสู
ระบบการศึกษา (school readiness) ในหลายดาน
แตละจังหวัดก็มีระดับความรุนแรงของปญหาที่แตกตางกัน
ขอมูลและขอคนพบนี้นาจะชวยสนับสนุนใหการทำงานเชิงพื้นที่ของกสศ. และ
หนวยงานที่เกี่ยวของมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
สวนตอไปจะนำเสนอผลการวิเคราะหเชิงลึกที่นาจะชวยใหเขาใจถึงสาเหตุของการ
ขาดความพรอมฯ และแนวทางแกไขที่เปนไปได
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ผลการวิเคราะหเชิงลึก
การเชื่อมโยง School readiness และ RIECE Panel Data

การวิเคราะหเชิงลึกใชประโยชนจากการเชื่อมโยงขอมูลแบบตัวอยางซ้ำไรซไทย
แลนด (RIECE Panel Data) กับการสำรวจความพรอมฯ (school readiness)
ขอคนพบที่สำคัญขอแรกคือ ความยากจนหรือความขัดสนของครอบครัวสงผลเสีย
ตอความพรอมฯ ของเด็กปฐมวัย

ยกตัวอยางเชน เด็กที่มีฐานะยากจนสัมพัทธ (relatively poor) มีความพรอมดาน
คณิตศาสตร (mathematics) ต่ำกวาเด็กที่มีฐานะดีสัมพัทธ (relatively
wealthy) โดยเฉลี่ยประมาณ 0.23 เทาของความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
อยางมีนัยสำคัญ

15 / 20



.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

.
.
.

.

เด็กยากจนมีความพรอมดานคณิตศาสตรต่ำกวาเด็กฐานะดี

กลุมเด็กยากจนสัมพัทธ กลุมเด็กฐานะดีสัมพัทธ
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เด็กที่มาจากครอบครัวที่เคยมีปญหาอาหารไมเพียงพอ
มีความพรอมฯ ต่ำกวา

เด็กที่มาจากครอบครัวที่เคยมีปญหาอาหารไมเพียงพอแกการบริโภคมีโอกาสที่จะ
มีความพรอมฯ ต่ำมากสูงกวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่ไมเคยมีปญหา
อาจจะไมใชปญหาดานอาหารและโภชนาการโดยตรง แตเปนปญหาของความ
ยากจนหรือความขัดสนโดยรวม
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คำถาม: แลวควรชวยเหลือเด็กเหลานี้อยางไร?

เปนคำถามที่งาย แตตอบไดยากมาก
จะตอบไดดี ตองเขาใจกระบวนการสรางทุนมนุษย (human capital
production process)

ความยากจนหรือความขัดสนไมใชปจจัยนำเขา (input) ของกระบวนการสรางทุน
มนุษยโดยตรง
ความยากจนหรือการมีทรัพยากรที่จำกัดอาจจะสงผลใหครัวเรือนไมสามารถผลิต
หรือมอบปจจัยนำเขาใหกับเด็กไดดีเทาที่ควร

1 ครอบครัวที่ยากจนหรือขัดสนอาจจะไมสามารถทำกิจกรรมที่มีคุณภาพกับเด็กได
มากเทาที่ควร ซึ่งอาจจะแกไดดวย parenting education

2 ครอบครัวที่ขัดสนอาจจะไมสามารถซื้อหรือจัดหาอุปกรณหรือหนังสือที่มีคุณภาพได
ซึ่งอาจจะแกไดดวย การใหเงินชวยเหลือ

ยังจำเปนตองวิจัยเพิ่มเติมอีกมาก เพื่อใหสามารถบอกไดวาชองทางไหนสำคัญ
ที่สุด อันจะชวยลดชองวางของระดับความพรอมฯ ของเด็กปฐมวัยไดอยางมี
ประสิทธิภาพ
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คำตอบสวนหนึ่ง: การศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพ

นักวิจัยพอจะสรุปไดวา การศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพสามารถชวยพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยได และศูนยพัฒนาเด็กเล็กในชนบททำได
ตัวอยางหลักฐานจากงานวิจัย

1 เด็กที่ไดเรียนกับครูไรซไทยแลนดมีทักษะดานความจำขณะทำงาน (working
memory) สูงกวาเด็กกลุมที่เหลือ 0.56 เทาของความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

2 เด็กปฐมวัยที่ไดเรียนรูผานการเรียนหลักสูตรไฮสโคปตามแนวทางไรซไทยแลนด ใน
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กจะมีพัฒนาการตามแบบ DSPM ที่ดีกวา

3 NOTE: ไมไดหมายความวาหลักสูตรไฮสโคปเปนเพียงหลักสูตรเดียวที่มีคุณภาพ
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สรุป

เด็กอนุบาล 3 ในประเทศไทยจำนวนไมนอยที่ยังขาดความพรอมในการเขาสู
ระบบการศึกษา (school readiness) ในหลายดาน
ความยากจนหรือความขัดสนของครอบครัวสงผลเสียตอความพรอมฯ ของเด็ก
ปฐมวัย
การศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพสามารถชวยพัฒนาเด็กปฐมวัยได
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กในชนบทสามารถพัฒนาเปนสถานศึกษาคุณภาพได
นักวิจัยยังตองศึกษาเพิ่มเติมอีกมาก
ทีมงานจะนำสงใหกับคณะอนุกรรมการสงเสริมการพัฒนาเด็กปฐมวัยระดับ
จังหวัดของแตละจังหวัด และเผยแพรใหกับนักวิจัยทั่วไปนำไปศึกษาวิจัยตอไป
หากตองการนำเอาเครื่องมือวัดความพรอมฯ ไปใชในการประเมินเด็กปฐมวัย
สามารถติดตอขอใชระบบการทดสอบออนไลนไดที่ www.riped.org โดยไมมีคา
ใชจาย
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