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Kaisa Vuorinen 
ไคซา เวอรเินน เป็นประธานเจา้หน้าทีบ่รหิารและผูก้่อตัง้ บรษิทั Positive Learning 
เป็นผูเ้ชีย่วชาญเรื่องจติวทิยาเชงิบวก (positive psychology) และการศกึษาเชงิ
บวก (positive education) นกัพดู ผูฝึ้กอบรมคร ูทีไ่ดร้บัการยอมรบัทัว่โลก  
 
หลายปีทีไ่คซาท างานเป็นครพูเิศษสอนนกัเรยีนทีม่ปีญัหาต่างๆ กนั ท าใหเ้ธอ 
ตระหนกัถงึความจ าเป็นทีจ่ะตอ้งมวีธิกีารสอนแนวใหม่ทีจ่ะชว่ยนกัเรยีนของเธอได้
อย่างมปีระสทิธภิาพ ในปี 2014 ไคซาและและลอตตา อสูซทิาโล (Lotta Uusitalo) 

นกัวจิยัเรื่องการศกึษาพเิศษ แหง่มหาวทิยาลยัเฮลซงิกจิงึร่วมกนัท าการศกึษาวจิยัในสาขาความรูท้ีป่จัจุบนัเรยีกว่า 
การศกึษาเชงิบวก (positive education) ในปี 2015 ทัง้สองตพีมิพห์นงัสอืเล่มแรกชื่อ See the Good ซึง่เป็นคู่มอืทีใ่ชคู้่กบั
การด์คุณลกัษณะทีเ่ป็นจุดแขง็ (character strengths cards) เพื่อใหค้รใูชใ้นการปลกูฝงัทกัษะทางสงัคมและอารมณ์แก่
เดก็ๆ โดยสอดแทรกเขา้กบัเนื้อหาทางวชิาการทีม่อียู่ ต่อจากนัน้ทัง้คู่กเ็ริม่เผยแพร่ความรูด้า้นนี้แก่คร ูผูใ้หก้ารศกึษาเดก็
ปฐมวยั ผูอ้ านวยการโรงเรยีน ทัง้ในประเทศฟินแลนดแ์ละต่างประเทศอย่างแขง็ขนั   
 
ในปี 2017 ไคซา ลอตตา และทมีงานไดร้บัรางวลัจาก Finnish Independent Fund (SITRA) จากผลงานทีช่ื่อว่า “Positive 
Learning CV” ทัง้คู่น าเงนิรางวลัทีไ่ดร้บัมาก่อตัง้บรษิทั Positive Learning ซึง่ผลติสือ่การเรยีนรูท้ ัง้ทีเ่ป็นสิง่พมิพแ์ละดจิติอล 
สือ่เหล่านี้เกดิจากการศกึษาวจิยัในเรื่องการศกึษาเชงิบวกอย่างจรงิจงัและจากการน าไปใชฝึ้กอบรมครทูัง้ในประเทศและทัว่
โลก  
 
ไคซาจบปริญญาโทด้านการศกึษา ปัจจบุนัเธอท าวจิยัระดบัปริญญาเอกเรืองการสร้างคณุลกัษณะที่เป็นจดุแข็งส าหรับผู้ เรียน

ปกติและบคุคลที่มคีวามต้องการพิเศษ ที่มหาวิทยาลยัเฮลซิงกิ ไคซาเดินทางไปตา่งประเทศเพือ่จดัการอบรมและเป็นโค้ชใน

เร่ืองการศกึษาเชิงบวกให้แกค่รูและบคุลากรทางการศกึษาทัว่โลก  

 
Contact Info 
Kaisa’s Profile 
 linkedin.com/in/kaisa-vuorinen-b96b1195 
Website 
 kaisavuorinen.com  (Personal Website) 
Twitter 
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